
FREIZEITPROGRAMM
NOVEMBER 2025

  ADRESSE & KONTAKT

Georg-Treber-Straße 59, 65428 Rüsselsheim
Tel: 06142/1202 300
Fax:  06142/1202 315
E-Mail: zentrum.ruesselsheim@spv-gg.de

  FÜR BERATUNG UND INFORMATION

Anke Creachcadec, Tel: 06142/1202 301
E-Mail: anke.creachcadec@spv-gg.de

Melike Gürbüz 
Alexandra Hättig
Inge Heuser
Matthias Polzin 
Ludwig Zrenner

Nicolas Kessel
Tanja Liebmann
Carolin Mainka
Cathrin Monzel
Isabell Lamby

 SO FINDEN SIE ZU UNS

Mit dem Bus
von Bischofsheim Linie 72 bis Haltestelle Berliner Straße

ab Bahnhof Rüsselsheim mit dem Stadtbus
Linie 31 bis Haltestelle Essener Straße
Linie 51 bis Haltestelle Berliner Straße

von Raunheim mit der Linie 72 bis Haltestelle Berliner Straße

Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit mit ihrer Spende auf das Konto bei 
der Kreissparkasse Groß-Gerau. Eine Spendenbescheinigung senden 
wir umgehend zu.

Konto-Nr.: 7009970  
BLZ:   508 525 53
IBAN:  DE91 5085 2553 0007 0099 70 
SWIFT-BIC: HELADEF1GRG

ZENTRUM RÜSSELSHEIM

offenes Angebot

jeden 1. und 3. Mittwoch
   14:00 – 15:00 h  Kaffeeklatsch



ZENTRUM MÖRFELDEN

offenes Angebot

Mo. 03.11.  15:00 – 17:00 h  Gedächnistrainig
Do. 06.11.  15:00 – 17:00 h  Spielenachmittag
Mo. 10.11.  15:00 – 17:00 h  Sitz-Yoga
Do. 13.11.  15:00 – 17:00 h  Wir backen Waffeln
Mo. 17.11.  15:00 – 17:00 h  Freies Malen
Do. 20.11.  15:00 – 17:00 h  Spiel „Anno Domini“
Mo. 24.11.  15:00 – 17:00 h  Spaziergang im Mönchbruch
Do. 27.11.  15:00 – 17:00 h  Spagetti Bolognese selbst gekocht

  ADRESSE & KONTAKT

Langgasse 44, 64546 Mörfelden-Walldorf
Tel:  06105/9222 200
Fax:  06105/9222 201
E-Mail:  zentrum.moerfelden@spv-gg.de

  FÜR BERATUNG UND INFORMATION

Saskia Akbari, Tel: 06105/9222 202
E-Mail: saskia.akbari@spv-gg.de

Albrecht Göthel     
Karoline Kreß-Klausmann
Sina Jilg
Antonia Moster
Carolina Lauer 

David Skalec
Susan Schindler
Arne Schneider
Caroline Seufert

 SO FINDEN SIE ZU UNS

Mit dem Bus Linie 67
von Walldorf oder von Rüsselsheim aus, die Haltestelle 
Rathausplatz liegt direkt vor dem Haus

Mit dem Zug/S-Bahn S7/70;
Von Walldorf oder von Groß-Gerau-Dornberg zum Bahnhof 
Mörfelden, die Bahnhofstraße geradeaus über die Ampelkreuzung 
in die Langgasse Nr. 44 auf der rechten Seite.

  ADRESSE & KONTAKT
Mainzer Str. 72, 64521 Groß-Gerau
Tel:  06152/6699 400
Fax:  06152/6699 401
E-Mail:  zentrum.gross-gerau@spv-gg.de

  FÜR BERATUNG UND INFORMATION
Petra Pistorius, Tel: 06152/6699 402
E-Mail: petra.pistorius@spv-gg.de

Stefano Ciccarello
Silke Hein
Monika Rösner
Irina Runge
Nicole Seibel
Valerie Lorum
Theresa Löw  
Heike Söhngen
Caroline Seufert

Bianka Gandenberger
Jan Bairlein-Haug
Petra Lutz
Holger Michels
Valentino Melchior
Juliane Hauf
Anja Seligmann
Ramon Fietz

 SO FINDEN SIE ZU UNS
Mit dem Bus 
41/42 aus Richtung Goddelau/Riedstadt
65 aus Richtung Mörfelden bis Haltestelle Marktplatz, 
diese fährt als 61/22 weiter bis Haltestelle Oppenheimer Straße
61/22 aus Richtung Rüsselsheim bis Haltestelle 
Oppenheimer Straße
61/22 aus Richtung Bahnhof Dornberg und Marktplatz bis 
Haltestelle Oppenheimer Straße

Mit dem Zug / S-Bahn S7/70
Von Walldorf oder Gernsheim/Riedstadt zum Bahnhof
Groß-Gerau-Dornberg

ZENTRUM GROSS-GERAU

offenes Angebot

Mo. 03.11.  16:00 – 18:00 h  Kegeln
Do. 06.11.  13:30 – 15:30 h  Gaming Point
  14:00 – 15:00 h  Altersgerechtes Yoga
Ab 12.11.  jeden Mittwoch
  13:30 – 15:30 h  Gaming Point
Do. 13.11.  13:30 – 16:00 h  Kreativ-Angebot
Do. 20.11.  13:30 – 14:30 h  Babbel‘s dir von der Seele
So. 23.11.  14:00 – 16:00 h  Offener Sonntagstreff für Besucher,  
   Angehörige und Interessierte
Di. 25.11. 18:00 – 19:30 h  Angehörigengruppe (2. OG)
Do. 27.11. 13:30 – 16:00 h  Polarlichter malen

  ADRESSE & KONTAKT
Dammstraße 4, 64584 Biebesheim
Tel: 06258/5077 500
Fax:  06258/5077 518
E-Mail:  zentrum.biebesheim@spv-gg.de

  FÜR BERATUNG UND INFORMATION
Valentina Holynskyj, Tel: 06258/5077 516
E-Mail: valentina.holynskyj@spv-gg.de
Anna Bettinger 
Marie Buchmeier
Friederike Essel
Alexandra Heil
Jessica Held
Petra Heyse
Sebastian Keller

Dakota Mondragon
Heidi Stolz
Heiko Seegmüller
Saidmurot Umarov
Frank Thomas
Regina Wenner

 SO FINDEN SIE ZU UNS
Mit dem Bus Linie 45
Darmstadt-Gernsheim über Goddelau, Philippshospital 
und Stockstadt bis zur Haltestelle Museum. Zu Fuß weiter: 
An der Haltestelle in die Rathausgasse, erste Straße links, 
Dammstraße 4, zweites Haus links.
Mit dem Zug / 70
Strecke Frankfurt-Mannheim, vom Bahnhof Biebesheim 
sind es noch ca. 10 – 15 Minuten zu Fuß

ZENTRUM BIEBESHEIM

offenes Angebot

Jeden Montag 
  15:00 – 16:00 h Kafferunde
Jeden Mittwoch 
  10:00 – 12:30 h Schwimmen
  15:00 – 16:00 h Kaffeerunde
Jeden Freitag – außer am Freitag, den 07.11. geschlossen!
  13:00 – 15:00 h Fußball in Dornheim
  13:00 – 15:00 h Wochenausklang mit Gesang 
    und Kuchen
Do. 06.11.  13:00 – 16:00 h  Einkaufsfahrt Helvetia Park
Do. 13.11. 10:00 – 16:00 h  Tagesausfl ug Glücksfabrik 
   Erbach
Do. 20.11.  13:00 – 16:00 h  Spaziergang am Rhein 
   und Steine sammeln
  16:00 – 19:00 h Kegeln
Do. 27.11.  13:00 – 16:00 h  Kreativangebot: Steine bemalen


